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▼
４
月
８
日
、
改

憲
の
動
き
に
反
対

す
る
デ
モ
が
、
国

会
議
事
堂
前
の
約

３
万
人
を
は
じ
め
、

全
国
各
地
で
開
催

さ
れ
た
。
全
国
の

デ
モ
や
集
会
の
集

計
を
し
て
い
る
デ

モ
カ
レ
ン
ダ
ー
に
よ
る
と
、

47
都
道
府
県
１
６
５
箇
所
、

参
加
者
は
約
５
万
人
だ
っ
た
。

こ
の
こ
と
は
メ
デ
ィ
ア
で
は

ほ
と
ん
ど
報
道
さ
れ
な
い
▼

今
、
デ
モ
が
様
変
わ
り
し
て

き
た
。
鳴
り
物
の
リ
ズ
ミ
カ

ル
な
音
に
合
わ
せ
、「
誰
の
子

ど
も
も
殺
さ
せ
な
い
」「
平
和

じ
ゃ
な
け
れ
ば
楽
し
め
な
い
」

「
ア
メ
リ
カ
言
い
な
り
も
う

や
め
て
」と
コ
ー
ル
が
繰
り

返
さ
れ
る
。
手
作
り
プ
ラ
カ

ー
ド
や
ペ
ン
ラ
イ
ト
を
か
ざ

し
明
る
い
雰
囲
気
だ
。
特
に

若
い
世
代
の
参
加
者
が
多
い

▼
先
日
の
平
和
大
行
進
帯
広

集
会
に
参
加
し
て
い
た
女
性

は
、
Ｘ（
エ
ッ
ク
ス
）の
投
稿

を
見
て
、「
高
市
首
相
は
、
軍

事
ば
か
り
強
め
て
い
て
不
安
。

何
を
し
た
ら
い
い
か
と
考
え

た
ら
、
デ
モ
し
か
な
い
。
意

を
決
し
て
初
め
て
参
加
し
て

み
た
」
と
、
切
実
な
危
機
感

を
伝
え
て
く
れ
た
▼
居
住
地

で
デ
モ
に
参
加
し
た
い
市
民

の
案
内
役
に
な
っ
て
い
る
の

が
デ
モ
カ
レ
ン
ダ
ー
だ
。
ミ

サ
イ
ル
で
は
な
く
、
人
に
、

い
の
ち
に
、
ケ
ア
に
予
算
を
。

今
の
政
治
に
モ
ヤ
モ
ヤ
し
た

不
安
を
感
じ
て
い
る
人
た
ち

は
、
た
く
さ
ん
い
る
の
で
は

な
い
か
。
声
を
上
げ
る
大
事

さ
を
強
く
思
う
。
改
憲
を
許

さ
ず
、「
非
戦
・
人
権
・
く
ら

し
」
を
掲
げ
、
声
を
あ
げ
つ

づ
け
大
軍
拡
を
止
め
よ
う
。

絶
望
せ
ず
、
諦
め
ず
行
動
し

よ
う
。
高
市
政
権
の
戦
争
す

る
く
に
づ
く
り
に
、
本
気
で

抵
抗
し
続
け
よ
う
。�

（
Ａ
）

す
べ
て

す
べ
て
のの
活
動
活
動
をを
友友
のの
会会
とと
す
す
め
よ
う

す
す
め
よ
う

　

友
の
会
連
絡
会
総
会
に
先

立
つ
５
月
16
日
に
は
、
医
療

法
人
十
勝
勤
労
者
医
療
協
会

第
48
回
通
常
社
員
総
会
が
、

出
席
社
員
41
名
が
参
加
し
て

開
か
れ
ま
し
た
。

　

医
療
機
関
の
倒
産
や
介
護

事
業
の
廃
業
な
ど
社
会
保
障

が
切
り
崩
さ
れ
て
い
く
情
勢

の
中
、
平
和
と
人
権
、
命
と

生
活
を
守
り
、
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
ま

ち
・
十
勝
を
め
ざ
し
、
帯
広

病
院
、
ケ
ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
、

白
樺
医
院
、
在
宅
事
業
所
な

ど
十
勝
勤
医
協
の
職
員
と
、

地
域
社
員
・
友
の
会
が
一
緒
に

な
っ
て
地
域
を
良
く
し
て
い

こ
う
と
確
認
し
合
い
ま
し
た
。

　

発
言
で
は
、「
通
所
サ
ー

ビ
ス
一
日
型
統
合
と
リ
ハ
ビ

リ
強
化
に
つ
い
て
」「
看
護

管
理
者
の
経
営
に
対
す
る
意

識
変
容
と
経
営
改
善
の
取
り

組
み
」「
終
末
ケ
ア
か
ら
学

ん
だ
こ
と
」
な
ど
の
職
員
報

告
の
他
、
地
域
社
員
か
ら
は
、

「
負
担
が
増
え
続
け
る
国
民

　

５
月
23
日
に
友
の
会
連
絡

会
総
会
が
開
か
れ
、
２
０
２

６
年
度
活
動
方
針
を
確
定
す

る
と
と
も
に
、
特
色
あ
る
各

地
域
の
実
情
や
取
り
組
み
、

地
元
に
根
付
い
た
様
々
な
健

康
づ
く
り
や
地
域
要
求
の
実

現
に
向
け
た
活
動
に
つ
い
て

発
言
が
あ
り
、
充
実
し
た
総

会
と
な
り
ま
し
た
。
総
会
は

78
名
の
代
議
員
と
職
員
５
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

西
南
友
の
会
は
「“
ふ
ま

ね
っ
と
”
の
取
り
組
み
」
に

研
修
医
が
参
加
し
た
こ
と
を

報
告
。
勤
医
協
以
外
の
脳
外

科
を
志
し
て
い
た
医
師
で
し

た
が
、
友
の
会
と
の
交
流
を

通
じ
て
、
地
域
で
広
が
り
を

つ
く
る
生
き
生
き
と
活
動
す

る
友
の
会
の
様
子
を
見
て
勤

医
協
に
残
っ
て
く
れ
る
こ
と

を
決
意
し
た
と
発
言
し
、
参

加
者
を
喜
ば
せ
ま
し
た
。

　

札
内
東
友
の
会
は
「
担
い

手
づ
く
り
と
次
世
代
に
引
き

継
ぎ
を
ス
ム
ー
ズ
に
進
め
る

た
め
に
」
の
中
で
、
地
域
で

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
を
配
っ
て

く
れ
て
い
る
世
話
人
に
少
し

で
も
気
持
ち
を
還
元
し
た
い

と
、
あ
ら
ゆ
る
支
出
を
見
直

し
て
年
末
に
商
品
券
を
配
る

な
ど
、
次
の
世
代
に
バ
ト
ン

タ
ッ
チ
で
き
る
よ
う
工
夫
し

て
い
る
取
り
組
み
に
つ
い
て

報
告
し
ま
し
た
。

　

緑
ヶ
丘
友
の
会
は
「
総
会

や
今
年
の
取
り
組
み
」
の
報

告
で
、
運
転
免
許
証
を
返
納

し
た
世
話
人
の
担
当
地
域
を

ど
う
す
る
か
み
ん
な
で
話
し

合
い
、
配
布
地
域
を
細
分
化

し
て
世
話
人
を
増
や
し
た
取

り
組
み
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

紙
面
の
関
係
上
、
他
の
報

告
は
タ
イ
ト
ル
を
列
挙
し
ま

す
が
、「
日
本
海
溝
、
千
歳

海
溝
沿
い
の
巨
大
地
震
に
備

え
る
取
り
組
み
」（
広
尾
友

の
会
）、「
健
康
相
談
会
、
調

理
実
習
の
取
り
組
み
」（
音

更
東
友
の
会
）、「
会
員
拡
大
、

町
議
会
へ
の
意
見
書
案
提
出

に
つ
い
て
」（
新
得
友
の
会
）、

「
十
勝
に
憲
法
九
条
の
碑
を

つ
く
る
取
り
組
み
」（
上
士

幌
友
の
会
）、「
患
者
さ
ん
へ

の
支
援
に
つ
い
て
」（
帯
広

病
院
職
員
）、「
通
所
サ
ー
ビ

ス
１
日
型
統
合
と
リ
ハ
ビ
リ

強
化
に
つ
い
て
」（
ケ
ア
セ

ン
タ
ー
白
樺
職
員
）「
ジ
ャ

ン
ボ
リ
ー
と
反
核
平
和
自
転

車
リ
レ
ー
に
つ
い
て
」（
青

年
職
員
）
な
ど
、
多
彩
な
発

言
が
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

各
地
域
で
友
の
会
の
世
話

人
さ
ん
・
会
員
さ
ん
が
地
域

の
方
々
の
健
康
づ
く
り
や
ま

ち
づ
く
り
に
一
生
懸
命
取
り

組
み
、
住
み
よ
い
世
の
中
に

す
る
活
動
を
繰
り
広
げ
て
い

る
様
子
が
生
き
生
き
と
浮
か

び
上
が
り
ま
し
た
。

健
康
保
険
税
に
つ
い
て
」（
中

橋
友
子
社
員
）、「
７
冊
の
『
十

勝
子
ど
も
白
書
』
づ
く
り
と

子
ど
も
の
権
利
を
守
る
運
動
」

（
杉
野
智
美
理
事
）「
大
樹

町
の
医
療
、
国
保
料
子
ど
も

の
均
等
割
、
補
聴
器
助
成
に

つ
い
て
」（
志
民
和
義
社
員
）

な
ど
の
発
言
が
あ
り
、
十
勝

勤
医
協
の
今
年
度
の
活
動
方

針
を
深
め
る
内
容
で
し
た
。

友
の
会
連
絡
会
総
会
を
開
催

社
員
総
会
で
十
勝
勤
医
協
の

　
　
　
　

 

さ
ら
な
る
前
進
を
決
意

あいさつする瀬川高志理事長あいさつする瀬川高志理事長

職員募集！職員募集！

以下の職種で職員の募集をしています。

お問い合わせは、医療法人十勝勤労者医療協会

担当：山本（TEL0155-38-3500）まで

　　　ご連絡ください。

○事 務 職 員　　○看 護 師
○看 護 助 手
◯ケアマネジャー（介護支援専門員）

お知り合いがいらっしゃいましたら

ご紹介いただけますか。
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倉敷医療生協・玉島協同病院の日本国憲法第九条の碑

　

ト
ラ
ン
プ
政
権
と
イ
ス
ラ
エ
ル
に
よ
る

イ
ラ
ン
へ
の
攻
撃
、
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
戦
争

や
ガ
ザ
で
の
虐
殺
な
ど
世
界
は
今
ま
で
と

は
違
っ
た
「
新
し
い
危
険
な
フ
ェ
ー
ズ
」

に
あ
り
ま
す
。
国
際
法
を
無
視
し
人
の
命

を
蔑
ろ
に
す
る
核
保
有
国
が
起
こ
す
無
法

な
戦
争
が
横
行
し
、
核
兵
器
廃
絶
に
は
逆

風
が
吹
い
て
い
ま
す
。
５
月
に
ニ
ュ
ー
ヨ

ー
ク
で
行
わ
れ
た
Ｎ
Ｐ
Ｔ
再
検
討
会
議
で

は
、
３
回
連
続
で
合
意
文
書
を
採
択
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
交
渉
が
失
敗
し
た
原
因

に
つ
い
て
核
兵
器
廃
絶
国
際
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
Ｉ
Ｃ
Ａ
Ｎ
の
セ
ス
・
シ
ェ
ル
デ
ン
氏
は

「
大
多
数
の
国
々
は
誠
実
に
軍
縮
に
と
り

組
ん
で
い
る
」
と
し
な
が
ら
も
「
少
数
の

核
保
有
国
と
そ
の
一
部
の
同
盟
国
が
Ｎ
Ｐ

Ｔ
を
弱
体
化
さ
せ
、
軍
縮
努
力
を
挫
折
さ

せ
て
い
る
」
と
述
べ
て
い
ま
す
。
一
方
日

本
で
は
国
家
情
報
会
議
設
置
法
が
成
立
し
、

ス
パ
イ
防
止
法
の
策
定
に
も
つ
な
が
る
状

況
下
で
、
安
保
三
文
書
改
定
に
向
け
た
有

識
者
会
議
が
始
ま
り
ま
し
た
。
こ
の
会
議

の
メ
ン
バ
ー
に
は
「
非
核
三
原
則
」
の
改

廃
や
「
核
共
有
」
を
主
張
す
る
委
員
が
多

数
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
に
日
本

が
守
り
続
け
て
き
た
平
和
へ
の
国
是
が
一

つ
ひ
と
つ
壊
さ
れ
て
い
く
、
今
の
日
本
は

そ
の
よ
う
な
時
期
に
あ
り
ま
す
。
あ
ら
た

め
て
、
憲
法
９
条
が
歴
史
的
に
果
た
し
て

き
た
役
割
を
再
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
戦
後
日
本
は
憲
法
９
条
で
守
ら
れ
る

事
に
よ
り
戦
争
に
巻
き
込
ま
れ
る
こ
と
な

く
平
和
国
家
と
し
て
の
歩
み
を
進
め
て
き

ま
し
た
。
今
年
３
月
の
日
米
首
脳
会
談
の

際
も
、
憲
法
９
条
が
あ
る
こ
と
で
自
衛
隊

を
派
遣
し
な
か
っ
た
こ
と
は
高
市
首
相
や

外
相
の
発
言
か
ら
明
ら
か
で
す
。
学
習
院

大
学
の
青
井
未
帆
教
授
は
「
日
本
と
い
う

国
は
、
声
の
大
き
な
国
の
手
足
と
な
っ
て
、

地
球
の
裏
側
で
人
を
あ
や
め
る
よ
う
な
国

に
は
決
し
て
な
っ

て
は
な
ら
な
い
。

９
条
は
腕
っ
ぷ
し

の
強
い
も
の
へ
の

防
波
堤
に
な
る
」

と
述
べ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
ア
ル
バ
ー

ト
・
ア
イ
ン
シ
ュ

タ
イ
ン
は
「
平
和

は
力
に
よ
っ
て
は

保
た
れ
な
い
。
平

和
は
た
だ
理
解
し

合
う
こ
と
に
よ
っ

て
の
み
達
成
出
来
る
の
だ
」
と
の
言
葉
を

残
し
て
い
ま
す
。
し
か
し
私
は
理
解
し
合

っ
た
上
で
行
動
す
る
事
が
必
要
と
考
え
ま

す
。
平
和
を
守
り
人
権
を
守
る
勢
力
が
も

っ
と
大
き
く
強
く
な
る
こ
と
が
出
来
れ
ば
、

新
し
い
危
険
な
フ
ェ
ー
ズ
に
変
化
を
起
こ

せ
る
と
信
じ
て
い
ま
す
。
こ
こ
に
市
民
運

動
が
も
つ
最
も
大
き
な
役
割
が
あ
り
９
条

の
会
が
果
た
す
べ
き
使
命
が
あ
る
と
思
い

ま
す
。
十
勝
勤
医
協
の
職
員
と
し
て
ピ
ン

チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変
え
る
た
め
に
も
、
い

ま
こ
そ
原
点
に
立
ち
戻
り
憲
法
の
持
つ
三

原
則
「
国
民
主
権
」「
基
本
的
人
権
の
尊
重
」

「
平
和
主
義
」
を
堅
持
す
る
こ
と
を
多
く

の
皆
さ
ん
と
の
共
通
の
認
識
と
し
、
平
和

憲
法
が
輝
く
未
来
に
向
け
て
今
こ
そ
行
動

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
９
条
の
会

の
こ
れ
か
ら
の
活
躍
に
心
か
ら
期
待
を
し
、

９
条
の
碑
を
建
立
す
る
事
を
通
じ
て
多
く

の
方
々
と
共
に
平
和
な
十
勝
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
心
か
ら
思
っ
て
い
ま
す
。

�
【
十
勝
勤
労
者
医
療
協
会
理
事
長
　
瀬
川
高
志
】

　

九
条
の
碑
を
つ
く
る
た
め
の
募
金
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。今
年
度
秋
の

建
立
を
め
ざ
し
て
い
ま
す
。
お
振
り
込
み

の
場
合
は
、
下
記
へ
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

【
銀
行
名
】　

�

帯
広
信
用
金
庫

　
　
　
　
　
　

中
央
支
店　

普
通

�

１
４
２
５
２
３
０

【
口
座
名
】　

�

十
勝
に
憲
法
九
条
の
碑
を
つ

く
る
会

�

代
表　

山
本　

政
俊

　

５
月
21
日
に
は
、

第
６
回
目
の
ス
ー
パ

ー
ダ
イ
イ
チ
前
で
の

街
頭
宣
伝
を
行
い
ま

し
た
。
職
員
４
名
、

友
の
会
３
名
が
参
加

し
、「
憲
法
９
条
改

悪
に
反
対
す
る
請
願

署
名
」
を
17
筆
集
め

ま
し
た
。
拡
声
器
で

「
十
勝
勤
医
協
で
す
。

憲
法
９
条
を
変
え
る

動
き
に
反
対
の
署
名

を
集
め
て
い
ま
す
、

ぜ
ひ
ご
協
力
を
」
と

訴
え
る
と
、
通
り
過

ぎ
た
人
も
わ
ざ
わ
ざ
戻
っ
て
き
て
く
れ
て
「
勤
医
協
？
な
ら
署

名
す
る
よ
」
と
署
名
し
て
く
だ
さ
っ
た
り
、「
政
府
は
防
衛
を

す
る
と
言
っ
て
軍
備
増
強
し
て
い
る
が
方
法
論
が
間
違
っ
て
い

る
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と
い
う
方
や
、「
９
条
改
憲
に
反

対
で
す
ね
。
な
ら
署
名
し
ま
す
よ
。
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

念
を
押
し
て
し
っ
か
り
署
名
し
て
く
だ
さ
る
方
な
ど
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

　

今
後
も
継
続
し
て
実
施
し
て
い
き
ま
す
の
で
、
お
見
か
け
の

際
は
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

ダ
イ
イ
チ
前

ダ
イ
イ
チ
前
でで
署
名
活
動

署
名
活
動

つ
く
ろ
う
、
み
ん
な
で

つ
く
ろ
う
、
み
ん
な
で

��

十
勝
に

十
勝
に““
憲
法
九
条
の
碑

憲
法
九
条
の
碑
””
をを
��

〜
シ
リ
ー
ズ
⑬
〜
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友の会 内　　　容 日　時 時　間 場　所 担当・連絡先

音更北 ふまねっと ７/11㈯ 10時～11時半 音更総合福祉センター
酒井　知子
42-3387

芽 室 笑いヨガ ７/７、21㈫ 13時30分～ 芽室中央公民館
日笠　好香
62-5983

札内東
ふまねっと・
モルック

７/16㈭ 13時30分～ 春日近隣センター
鈴木志摩子
56-6757

札内西
ふまねっと・
モルック

７/16㈭ 13時30分～ 春日近隣センター
鈴木志摩子
56-6757

札内西 パークゴルフ ７/９㈭ 10時～ ＰＧエルムコース
岡崎　節子
56-4432

新 緑 ふまねっと ７/23㈭ 13時～ 緑ヶ丘福祉センター
瘧師　光枝
090-7650-5517

栄 ふまねっと ７/15㈬ 13時30分～ 栄福祉センター
本川　栄子
34-6547

緑 西 朝ウオーク 毎週㈬、㈮ ６時～
西19条４丁目マックスバ
リュー向側集合

村上久美子
33-6852

どなたでもご気軽にご参加下さい。

※日時については変更になる場合がございます。詳しくは担当連絡先までお問い合わせください。
※参加費がかかる場合がございますので、ご了承下さい。

友の会 内　　　容 日　時 時　間 場　所 担当・連絡先

西 南 ふまねっと ７/２、16、30㈭ 10時30分～ 中央福祉センター
麻生　恵子
 22-1613

西帯広 ふまねっと ７/14、21、28㈫ 10時～12時 西福祉センター
野坂　潤子
080-4046-2729

開 西 ふまねっと ７/4、18㈯ ９時30分～ 西10号会館
石澤 英子
090-5988-6400

上士幌

ふまねっと ７/８㈬ 10時30分～ ふれあいプラザ
山本　和子
01564-2-3089

ふまねっと ７/11㈯ 10時30分～ ７区北地区集会場
ふまねっと ７/13㈪ 10時30分～ 11区西地区集会場
ふまねっと ７/16㈭ 10時30分～ 南地区集会場

７月の友の会行事案内

　

「
骨
粗
し
ょ
う
症
」と
い
う
病
気
を
ご

存
じ
で
し
ょ
う
か
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
、
骨
の
量
（
骨
密

度
）
が
減
少
し
、
骨
が
も
ろ
く
な
る
病

気
で
す
。
特
に
女
性
は
閉
経
後
、
男
性

も
高
齢
に
な
る
に
つ
れ
て
発
症
し
や
す

く
な
り
ま
す
。
し
か
し
、
初
期
に
は
ほ

と
ん
ど
自
覚
症
状
が
な
く
、
気
付
か
な

い
う
ち
に
進
行
し
て
し
ま
う
こ
と
が
特

徴
で
す
。

　

骨
が
弱
く
な
る
と
、
少
し
つ
ま
ず
い

た
だ
け
、
く
し
ゃ
み
を
し
た
だ
け
、
重

い
荷
物
を
持
ち
上
げ
た
だ
け
で
も
骨
折

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
特
に
「
背
骨
」

「
手
首
」「
太
も
も
の
付
け
根
（
大
腿

骨
頚
部
）」
は
骨
折
し
や
す
い
部
位
と

し
て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

太
も
も
の
付
け
根
を
骨
折
す
る
と
、

手
術
や
長
期
間
の
入
院
が
必
要
に
な
る

７月の健康相談会のご案内
友の会 テ　ー　マ 日　時 場　所 担当・連絡先

西 南
尿漏れ・頻尿対策
（瀬川先生からのお話）

７/９㈭14時～ 中央福祉センター
麻生　恵子
22-1613

栄
骨盤底筋群体操～
（尿漏れ防止、頻尿対策）

７/15㈬14時30分～ 栄福祉センター
佐藤　久輝
090-8909-3015

〜
シ
リ
ー
ズ
⑰
〜

〜
シ
リ
ー
ズ
⑰
〜

帯

広

病

院
の

役

割

骨
密
度
検
査
を
受
け
て
い
ま
す
か
？

骨
密
度
検
査
を
受
け
て
い
ま
す
か
？

　
　
　
　
～
い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
元
気
に
歩
く
た
め
に
～

　
　
　
　
～
い
つ
ま
で
も
自
分
の
足
で
元
気
に
歩
く
た
め
に
～

放
射
線
主
任　

山　

﨑　

真　

嗣

こ
と
も
あ
り
、
そ
の
後
の
生
活
に
大
き

な
影
響
を
与
え
ま
す
。
ま
た
、
骨
折
を

き
っ
か
け
に
外
出
す
る
機
会
が
減
り
、

筋
力
や
体
力
が
低
下
し
て
し
ま
う
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
大
切
な
の
が
「
骨
密
度
検
査
」

で
す
。

　

骨
密
度
検
査
は
、
骨
の
強
さ
を
調
べ

る
検
査
で
す
。
当
院
で
行
っ
て
い
る
Ｄ

Ｘ
Ａ
法
に
よ
る
骨
密
度
検
査
は
、
ベ
ッ

ド
に
横
に
な
る
だ
け
で
測
定
で
き
、
痛

み
も
あ
り
ま
せ
ん
。
検
査
時
間
は
５
～

10
分
程
度
で
、
安
心
し
て
受
け
ら
れ
る

検
査
で
す
。

　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
早
期
発
見
・
早
期

治
療
が
重
要
で
す
。
骨
密
度
の
低
下
を

早
く
見
つ
け
る
こ
と
で
、
薬
に
よ
る
治

療
や
食
事
・
運
動
に
よ
る
生
活
習
慣
の

改
善
を
始
め
る
こ
と
が
で
き
、
骨
折
の

予
防
に
つ
な
が
り
ま
す
。

骨
を
丈
夫
に
保
つ
た
め
に
は
、

・�

カ
ル
シ
ウ
ム
を
含
む
食
品
（
牛
乳
・

乳
製
品
・
小
魚
・
大
豆
製
品
・
青
菜

類
）
を
積
極
的
に
摂
る

・�

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
や
軽
い
筋
力
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
な
ど
の
運
動
を
続
け
る

・
適
度
に
日
光
を
浴
び
る

こ
と
も
大
切
で
す
。

　

な
お
、
令
和
８
年
度
の
診
療
報
酬
改

定
に
よ
り
、
骨
密
度
検
査
は
原
則
と
し

て
「
１
年
に
１
回
」
の
算
定
と
な
り
ま

し
た
。
た
だ
し
、
骨
粗
し
ょ
う
症
治
療

開
始
後
１
年
以
内
の
方
や
、
新
た
な
骨

折
が
あ
っ
た
方
な
ど
病
状
に
よ
っ
て
は
、

こ
れ
ま
で
ど
お
り
４
か
月
に
１
回
の
検

査
が
認
め
ら
れ
る
方
も
い
ま
す
。

 　

骨
粗
し
ょ
う
症
は
「
静
か
に
進
行
す

る
病
気
」
で
す
。
症
状
が
な
い
か
ら
大

丈
夫
と
思
わ
ず
、
定
期
的
に
骨
密
度
検

査
を
受
け
て
、
ご
自
身
の
骨
の
状
態
を

確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　

骨
を
守
る
こ
と
は
、
将
来
の
自
分
の

健
康
と
生
活
を
守
る
こ
と
に
つ
な
が
り

ま
す
。

　

い
つ
ま
で
も
元
気
に
歩
き
続
け
る
た

め
に
、
ぜ
ひ
骨
密
度
検
査
を
ご
活
用
く

だ
さ
い
。
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各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

各
友
の
会
連
絡
先

【
音
更
東
】
守
屋　

敏
紀

�

〇
一
五
五

－

三
一

－

三
〇
八
四

【
音
更
西
】
神
長　

基
子

�

〇
九
〇

－

八
九
〇
六

－

二
三
三
一

【
音
更
南
】
野
口　

清
子

�

〇
一
五
五

－

三
一

－

七
二
一
二

【
音
更
北
】
中
嶋　

晴
子

�

〇
一
五
五

－

四
二

－

二
一
九
九

【
士　

幌
】
和
田　

鶴
三

�

〇
一
五
六
四

－

七

－

四
四
三
五

【
上
士
幌
】
山
本　

政
俊

�

〇
一
五
六
四

－

二

－

三
〇
八
九

【
新　

得
】
土
山　

武
志

�

〇
一
五
六

－

六
四

－

四
七
一
六

【
清　

水
】
田
中
け
い
子

�

〇
八
〇

－

一
八
六
〇

－

四
三
七
六

【
鹿　

追
】
武
田　

耕
次

�

〇
一
五
六

－

六
六

－

二
一
七
六

【
芽　

室
】
岡
田　

節
子

�

〇
九
〇

－

四
八
七
七

－

四
一
九
六

【
更　

別
】
大
津
寿
美
香

�

〇
八
〇

－

六
〇
八
四

－

八
三
八
七

【
大　

樹
】
有
岡
千
恵
子

�

〇
一
五
五
八

－

七

－

五
二
二
八

【
広　

尾
】
前
崎　
　

茂

�

〇
一
五
五
八

－

二

－

四
三
四
〇

【
幕　

別
】
小
林　

正
明

�

〇
一
五
五

－

五
四

－

五
二
三
一

【
札
内
東
】
鈴
木
志
摩
子

�

〇
一
五
五

－

五
六

－

六
七
五
七

【
札
内
西
】
岡
崎　

節
子

�

〇
一
五
五

－

五
六

－

四
四
三
二

【
忠　

類
】
増
田
萬
里
子

�

〇
一
五
五
八

－

八

－

二
六
〇
七

【
豊　

頃
】
岩
井　
　

明

�

〇
一
五

－

五
七
四

－

二
六
三
四

【
池　

田
】
岩
本　

正
雄

�

〇
一
五

－

五
七
二

－

五
七
八
五

【
本　

別
】
広
川　

雪
子

�

〇
九
〇

－

三
一
一
五

－

一
九
四
九

【
足　

寄
】
田
利
美
智
子

�

〇
一
五
六

－

二
五

－

四
〇
〇
〇

【
陸　

別
】
黒
沼　

明
美

�

〇
一
五
六

－

二
七

－

二
六
六
七

【　

東　

】
山
口
久
美
子

�

二
五

－

七
七
六
二

【　

柏　

】
若
月　

玲
子

�

〇
九
〇

－

三
三
九
六

－

八
〇
四
七

【
光　

南
】
村
上　

隆
久

�

二
五

－

五
五
八
八

【
鉄　

南
】
牧
野
美
智
子

�

四
七

－

八
九
六
五

【
中　

央
】
吉
沢　

澄
子

�

二
四

－

二
三
九
九

【　

栄　

】
佐
藤　

久
輝

�

三
三

－

六
三
九
九

【
開　

西
】
岡
本　
　

顕

�

〇
九
〇

－

六
四
四
六

－

五
五
二
一

【
西
帯
広
】
野
坂　

潤
子

�

三
七

－

二
七
二
九

【
西　

南
】
麻
生　

恵
子

�

二
二

－

一
六
一
三

【
緑
ヶ
丘
】
堀
田　

省
悟

�

五
八

－

一
六
五
〇

【
白　

樺
】
武
井　

純
子

�

三
六

－

二
四
二
四

【
新　

緑
】
瘧
師　

光
枝

�

〇
九
〇

－

七
六
五
〇

－

五
五
一
七

【
柏
林
台
】
横
塚
恵
利
子

�

四
一

－

七
七
九
〇

【
緑　

西
】
村
上
久
美
子

�

三
三

－

六
八
五
二

【
稲
田
北
】
平　
　

麗
子

�

四
八

－

〇
七
一
五

【
稲
田
南
】
藤
田　
　

功

�

四
八

－

六
九
五
一

【
川　

西
】
原　
　

正
子

�

五
九

－

二
四
四
二

【
大　

正
】
岡
山　

幹
男

�

六
四

－

五
九
五
三

自

破 □ 死

滅

雪

値 □ 落

御

治

加 □ 法

養

侍

樹 □ 師

学

生
き
生
き

生
き
生
き
広
場
広
場

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー

友
の
会
連
絡
会
コ
ー
ナ
ー
☎
〇
一
五
五

☎
〇
一
五
五--

六
五
六
五--

五
六
七
〇

五
六
七
〇

【
賞　
　
品
】

　

抽
選
で
10
人
の
方
に
、
千

円
分
の
図
書
カ
ー
ド
を
お
送

り
し
ま
す
。

【
締
め
切
り
】

　

２
０
２
５
年
７
月
20
日

（
当
日
消
印
有
効
）。
発
表
は

第
５
０
８
号（
９
月
号
）
紙
上

で
す
。

【
第
５
０
４
号
の
当
選
者
】

答
え
は「
柳
緑
花
紅
」で
し
た
。

　

応
募
総
数
60
通
、
正
解
者

59
通
の
中
か
ら
抽
選
に
よ
り
、

次
の
10
人
の
方
が
当
選
し
ま

し
た
。（
敬
称
略
）

大
西　

忠
民
、
石
田　

幸
子

仲
山　

妙
子
、
大
山　

公
子

前
田　

龍
男
（
帯

広

市
）

江
口　

久
子
（
芽

室

町
）

三
好　

佳
子
（
芽

室

町
）

室
本　

敏
行
（
士

幌

町
）

坂
本　

春
惠
（
音

更

町
）

新
田　
　

洋
（
本

別

町
）

【
答　
　
え
】
〇
〇
〇
〇

（
漢
字
で
ご
記
入
く
だ
さ
い
）

【
応
募
方
法
】

　

解
答
と
お
名
前
、
住
所
、

電
話
番
号
を
ハ
ガ
キ
か
メ
ー

ル
で
左
記
へ
お
送
り
く
だ
さ

い
。「
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス
」
へ

の
ご
感
想
、
ご
意
見
な
ど
を

添
え
て
頂
け
ま
し
た
ら
、
可

能
な
限
り
紙
面
で
ご
紹
介
い

た
し
ま
す
。（
匿
名
希
望
の
方

は
ペ
ン
ネ
ー
ム
可
）

【
宛　
　
先
】

○
郵　

送

〒
０
８
０

－

０
０
５
１

帯
広
市
白
樺
16
条
西
２
丁
目

７
番
地　

友
の
会
ニ
ュ
ー
ス

編
集
部

○
メ
ー
ル

s
o
s
h
i
k
i
@
t
o
k
a
c
h
i
-
k
i
n
-

ikyo.or.jp

頭
の
体
操

　

次
の
□
に
漢
字
を
入
れ
て
二
字
熟
語
を
つ
く
り
、
□
の
漢
字

を
並
べ
替
え
○
の
中
に
入
れ
て
、
四
文
字
熟
語
を
完
成
さ
せ
て

く
だ
さ
い
。

【
ヒ
ン
ト
】　
こ
れ
を
防
ぐ
た
め
に
署
名
活
動
な
ど
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
昨
年
は
日
本
医
師
会
や
諸
団
体
も
声
明
や
要
望
を

出
す
に
至
り
ま
し
た
。

新
緑
友
の
会

　

５
月
20
日
に
新
緑
友
の
会

の
健
康
相
談
会
が
白
樺
医
院

待
合
室
を
会
場
に
行
わ
れ
、

７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。
帯

広
病
院
の
塚
越
リ
ハ
ビ
リ
技

士
が
「
尿
ト
ラ
ブ
ル
の
悩
み

～
骨
盤
底
筋
の
体
操
、
セ
ル

フ
ケ
ア
～
」
の
テ
ー
マ
で
講

義
し
ま
し
た
。
頻
尿
や
夜
間

頻
尿
な
ど
尿
ト
ラ
ブ
ル
の
症

状
や
、
排
尿
日
誌
を
付
け
る

意
義
、
正
常
・
異
常
値
の
目

安
な
ど
に
つ
い
て
説
明
さ
れ
、

会
員
の
皆
さ
ん
は
熱
心
に
聞

き
入
り
ま
し
た
。
ま
た
、
ケ

ア
セ
ン
タ
ー
白
樺
の
宮
脇
技

士
と
鈴
木
技
士
が
体
操
を
実

演
し
な
が
ら
、
座
っ
て
行
う

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
寝
な
が
ら

行
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
立
っ

て
行
う
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

骨
盤
底
筋
を
鍛
え
る
運
動
に

つ
い
て
指
導
し
ま
し
た
。
会

員
さ
ん
か
ら
は
、「
朝
８
時

15
分
か
ら
の
テ
レ
ビ
で
ち
ょ

う
ど
尿
漏
れ
の
こ
と
に
つ
い

て
放
送
し
て
い
た
。
タ
イ
ム

リ
ー
な
話
題
で
す
。
呼
吸
し

な
が
ら
骨
盤
底
筋
を
締
め
る

と
い
う
こ
と
で
良
い
の
で
す

か
」「『
頻
尿
が
気
に
な
っ
た

ら
ま
ず
受
診
を
』
と
い
う
こ

と
だ
が
、
内
科
、
泌
尿
器
科
、

婦
人
科
な
ど
あ
る
が
、
ど
こ

に
行
け
ば
い
い
？
」「
医
師

が
男
性
だ
と
や
は
り
相
談
し

づ
ら
い
」
な
ど
の
悩
み
も
出

さ
れ
、
会
員
さ
ん
の
思
い
に

寄
り
添
っ
た
相
談
会
と
な
り

ま
し
た
。

�

【
組
織
部
・
三
浦
　
紀
秋
】

読
者
の
声

　

春
の
陽
ざ
し
が
い
っ
ぱ
い

で
花
が
次
か
ら
次
へ
と
変
わ

っ
て
咲
い
て
う
れ
し
い
で
す

ね
。
今
は
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
が

満
開
で
す
。
赤
、
黄
、
ピ
ン

ク
と
色
と
り
ど
り
で
ま
だ
一

週
間
は
楽
し
め
そ
う
で
す
。

北
広
島
市

　
坂
本
み
さ
子
さ
ん

　

医
療
広
報
と
し
て
地
道
に

尽
力
さ
れ
て
い
る
姿
に
敬
服

し
て
い
ま
す
。
益
々
の
ご
活

躍
を
祈
っ
て
い
ま
す
。

大
樹
町

　
片
岡
　
文
洋
さ
ん

　

大
国
の
大
統
領
が
他
国
に

向
か
っ
て
「
石
器
時
代
に
戻

し
て
や
る
」
と
言
っ
た
そ
う

で
す
。
ま
っ
た
く
知
性
の
か

け
ら
も
な
い
。

帯
広
市

　
岩
間
日
出
夫
さ
ん

　

私
た
ち
の
日
常
生
活
に
、

異
論
を
封
じ
る
力
で
、
何
気

な
く
戦
争
が
近
づ
い
て
い
る

雰
囲
気
を
感
じ
ま
す
。
疑
問

に
思
っ
た
こ
と
を
言
葉
や
文

章
、
行
動
な
ど
で
表
現
す
る

こ
と
が
大
切
だ
と
覆
い
ま
す
。

帯
広
市

　
大
阪
あ
ず
き
ん
さ
ん

　

頭
の
体
操
、
毎
号
楽
し
く

考
え
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い

ま
す
。
出
題
者
の
皆
さ
ん
に

感
謝
で
す
。

芽
室
町

　
西
村
　
幾
代
さ
ん

　

社
員
総
会
・
友
の
会
総
会

に
参
加
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

社
員
総
会
の
後
に

３
月
に
亡
く
な
っ

た
小
倉
先
生
を
し

の
ぶ
会
が
あ
り
、

ほ
ん
の
少
し
思
い

出
を
語
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

　

十
勝
勤
医
協
立

ち
上
げ
か
ら
40
年
、

理
事
長
は
４
代
目
、

専
務
も
看
護
部
長

も
４
代
目
に
な
り

ま
し
た
。
友
の
会

事
務
局
長
も
交
代

で
す
。

　

中
心
部
隊
は
皆

さ
ん
十
勝
勤
医
協

で
育
っ
て
き
た
方
た
ち
、
自

信
に
あ
ふ
れ
、
キ
ラ
キ
ラ
し

て
見
え
ま
し
た
。

　

小
倉
先
生
、
厳
し
い
時
代

で
は
あ
り
ま
す
が
彼
ら
が
勤

医
協
を
し
っ
か
り
支
え
て
く

れ
ま
す
。
安
心
し
て
お
休
み

く
だ
さ
い
。

　

私
も
間
も
な
く
80
歳
、
勤

医
協
が
あ
る
か
ら
老
後
は
安

心
、
な
ん
て
言
っ
て
い
ら
れ

な
い
時
代
で
す
。
微
力
な
が

ら
頑
張
ら
ね
ば
と
あ
ら
た
め

て
思
っ
た
の
で
し
た
。　

帯
広
市

　
本
川
　
栄
子
さ
ん

　

先
日
、
整
形
外
科
で
Ｍ
Ｒ

Ⅰ
撮
影
、
診
断
で
会
計
４
千

円
以
上
支
払
い
ま
し
た
。（
財

布
に
入
っ
て
い
て
よ
か
っ
た

�
）
医
療
費
負
担
増
に
な
る

と
、
お
ち
お
ち
通
院
も
考
え

な
い
と
…
不
安
が
重
く
の
し

か
か
り
ま
す
。

帯
広
市

　
佐
藤
　
晴
子
さ
ん


